Sally Gardens

Aussprache: & „Übersetzung“

aus 

Choreographie: Michael Hepp

Tanzbeschreibung © Michael Hepp

Leichter bis mittelschwerer Kreistanz in langsamem Tempo

Musik:
4/4

Schrittarten:
Gehschritt, Wechselschritt, Mayimschritt, Drehung

Aufstellung:
Kreis mit V-Fassung

Vorspiel:
Takte

Takt
Zählzeit
Teil 1: (Front halbrechts) 

1
1,2,3
Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung R L R (kurz, kurz, lang)

2
1,2,3
Wechselschritt vorwärts in Tanzrichtung  L R L (kurz, kurz, lang)

3
1,3
2 Schritte vorwärts in Tanzrichtung (lang, lang) R L

4
1,3
2 Schritte vorwärts in Tanzrichtung (lang, lang) R L, dann Front zur Mitte

5
1,2
RF kleiner Schritt rechts seitwärts, LF kreuzt hinter RF


3,4
RF kleiner Schritt rechts seitwärts, LF kreuzt vor RF (Mayimschritt)

6
1,2
RF kreuzt vor LF, LF kleiner Schritt links seitwärts 


3,4
RF kreuzt hinter LF, LF kleiner Schritt links seitwärts (Mayimschritt)

7.1-8.1

mit drei Schritten (R L R, lang, lang, lang) eine fortschreitende Rechtsdrehung 



auf der Kreisbahn nach rechts

8
3
LF Tipp ohne Gewicht neben dem Standbein



Teil 2: (Front zur Mitte)

1
1,2,3
Wechselschritt zur Kreismitte L R L (kurz, kurz, lang)

2
1,2,3
Wechselschritt zur Kreismitte R L R (kurz, kurz, lang)

3-4

4 Schritte rückwärts zurück auf die Kreisbahn L R L R (lang, lang, lang, lang)

5
1,2
LF kleiner Schritt links seitwärts, RF kreuzt hinter LF


3,4
LF kleiner Schritt links seitwärts, RF kreuzt vor LF

6
1,2
LF kreuzt vor RF, RF kleiner Schritt rechts seitwärts 


3,4
LF kreuzt hinter RF, RF kleiner Schritt rechts seitwärts

7.1-8.1

mit drei Schritten (L R L, lang, lang, lang) eine fortschreitende Linksdrehung 



auf der Kreisbahn nach links

8
3
RF Tipp ohne Gewicht neben dem Standbein

